
DIE BEWERBUNGVor der Lehrstellenbewerbung geht es darum, sich sorgfältig über den Beruf und 

den Ausbildungsbetrieb zu informieren. Ebenso sollten Schnuppertage im ge-

wünschten Lehrbetrieb absolviert werden. Vor dem Verfassen des Bewerbungs-

briefes sollte überlegt werden, weshalb eine Bewerbung in diesem Beruf einge-

reicht und die Ausbildung gerade in diesem Betrieb angestrebt wird.  BewerbungsunterlagenDie Bewerbungsunterlagen können per Post oder elektronisch eingereicht wer-

den. Vielfach schreiben die Firmen, welche Art sie wünschen. Einige Firmen ha-

ben auf ihrer Website elektronische Formulare, welche online ausgefüllt werden 

müssen. Bei der Bewerbung mit E-Mail werden der Bewerbungsbrief und die 

weiteren Unterlagen im Anhang verschickt. Im Textfeld wird beschrieben, um 

was es geht. Die Unterlagen sollten als PDF abgespeichert werden. 
Per Post wird die Bewerbung sauber in ein Mäppchen gelegt und mit einem aus-

reichend frankierten Couvert verschickt. 
Bewerbungsbrief
Gedruckt wird der Bewerbungsbrief auf weissem Papier. Das Bewerbungs-

schreiben sollte nicht länger als eine A4-Seite sein. Wichtig ist eine übersichtli-

che Gestaltung. Mit diesem Brief wird Werbung für sich selber gemacht! Inhalt-

lich sollte enthalten sein, weshalb die Bewerbung genau an diese Firma geht 

und weshalb der Beruf zur Kandidatin oder zum Kandidaten passt. Jeder Bewer-

bungsbrief muss genau auf die entsprechende Firma angepasst werden. Weil 

dieser Brief fehlerfrei sein muss, soll er der Klassenlehrperson oder den Eltern 

zum Durchlesen gezeigt werden. 

Lebenslauf
Zum Lebenslauf gehört immer ein Foto. Dieses sollte von guter Qualität sein. 

Ebenso ist darauf zu achten, dass die Kleidung angemessen ist. Es lohnt sich, Be-

werbungsfotos in einem Fotostudio machen zu lassen. Der Lebenslauf muss ak-

tuell sein und aufzeigen, was bisher gemacht wurde (Schule, Schnupperlehren, 

Hobbys). Aufgeführt werden können auch Kurse oder Aushilfs- und Ferienjobs.Beilagen
Der Bewerbung beigelegt werden Zeugnisse der Oberstufe, 
gute Schnupperlehr-Bewertungen sowie Ergebnisse von Stell-
werk- und Eignungstests.
www.berufsberatung.sg.ch (Downloadcenter)

Fachfrau/-mann Gesundheit FZ

Fachfrau/-mann Hauswirtschaft FZ
Köchin / Koch FZ

Dipl. Pflegefachfrau/-mann HF

offene Lehrstellen für August 2023:

offene Ausbildungsstellen für
März und September 2023:

Wir suchen (versteckte)
Talente!

SPEZIALVERANSTALTUNG
Podium zu psychischer Gesundheit von Lernenden

Im Rahmen des 13. Sarganserländer Berufswahlevents in Flums fi ndet am 
Freitagabend, 18. November 2022, eine Podiumsdiskussion statt. Aus unter-
schiedlicher Sichtweise wird in der Flumserei auf die psychische Gesundheit 
während der Ausbildung eingegangen.

Um 17.15 Uhr startet das Abendprogramm. Es referieren Nadine Keisoglou, 
Oberärztin der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienste in Sargans, und 
Curdin Sedlacek, Berater beim betrieblichen Gesundheitsmanagement Ost-
schweiz. Zusätzlich nehmen Adrian Broder (Fäh Elektro Power Group) als Be-
rufsbildner, Astrid Kaiser (Grand Resort Bad Ragaz) als Bildungsverantwortli-
che und Domenic Bösch (Stiftung «Die Chance» / ehemali-
ger Lernendenbetreuer Coop) an der Podiumsdiskussion 
teil. Daneben erzählen zwei Jugendliche von ihren eigenen 
Erfahrungen mit Krisen in der Ausbildung. Geleitet wird 
die Diskussionsrunde von Hans Bärtsch, Redaktor beim 
«Sarganserländer». Ein Apéro schliesst den Anlass ab. 

Steig mit uns in die Berufswelt ein!
Mit einer spannenden Lehrstelle als:

•  Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ

•  Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft EFZ

•  Gebäudereinigerin/Gebäudereiniger EFZ

•  Betriebsinformatikerin/Betriebsinformatik EFZ

•  Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt EFZ

•  Köchin/Koch EFZ 

•  Logistikerin/Logistiker EBA

•  Kauffrau/Kaufmann EFZ

www.psych.ch                         Wir freuen uns auf dich!

WirtschaftsmittelschuleWMSDie berufsbezogene Ausbildung mit kaufmännischer Praxis, Sprachaufenthalten und Berufsmatura zur Kauffrau/zum Kaufmann

Informatikmittelschule IMSMit Berufsmatura, Praktikum in der IT sowiebreiter Informatik-Ausbildung zur/zumApplikationsentwickler/in

Fachmittelschule FMSMit vertiefter Allgemeinbildung und Praktikain der Arbeitswelt zu pädagogischen, sozialenund kreativen Berufen mit Fachmatura

Kantonsschule Sargans Pizolstrasse 14, CH-7320 Sargans  058 228 81 00, info@kantisargans.ch kantisargans.ch

Kanton St.Gallen
Kantonsschule Sargans

Für mehr Informationen:

Flumroc AG, 8890 Flums, +41 81 734 11 11, www.flumroc.ch

Werde Flumrocker/in und wir fördern deine Talente. 

Zeig was du drauf hast und bewirb dich jetzt!

Du hast Fragen oder möchtest bei uns Schnuppern? 

Melde dich jetzt bei unserer Personalleiterin Frau 

Bernadette Cassani: bernadette.cassani@flumroc.com

Wir suchen dich ab August 2023:

Automatiker/in EFZ

Kauffrau/-mann EFZ

Polymechaniker/in EFZ

E-/G-Profil

Konstrukteur/in EFZ 

(PAMAG)

Rock deine

LEHRE

 Lehrstelle als Elektroinstallateur/in EFZMontage-Elektriker/in EFZLerne bei uns in Sargans bei der Elektro Pizol AG oder in unserer 

Zweigniederlassung Elektro Zeller in Murg.Interessiert? Dann schicke deine vollständige Bewerbung an: 
Elektro Pizol AGMalervastrasse 5, 7320 Sargans+41 81 723 62 63info@elektro-pizol.ch, www.elektro-pizol.ch

www.ferroflex.ch

Die FERROFLEX AG in Sargans bietet für den 
Sommer 2023 folgende Lehrstelle in der Branche Handel an:

Detailhandelsfachmann/frau EFZ
Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf deine vollständigen 
Bewerbungsunterlagen als PDF. 

Wir freuen uns auf dich!

FERROFLEX AG
Pizolstrasse 28
7320 Sargans
sargans@ferroflex.ch
www.ferroflex.ch

Mehr Infos zu Detail-
handelsfachmann/frau

PROFESSIONAL QUALITY

F Ü R  B E S S E R E S S E R.Werde auch du ein Besseresser

Bewirb dich jetzt unter berufsbildung@hilcona.com

Lebensmitteltechnologe*in/Lebensmittelpraktiker*in
Logistiker*in

Wir freuen uns auf dich!

Essen will jeder – und wir bringen es auf den Teller. 

Ganz ohne künstliche Zusatzstoffe oder Geschmacksverstärker. 

Hilcona braucht man einfach. Und Hilcona Taste Factory in Landquart braucht dich!

Gut oder?
Bei uns lernst du alles von den Grundlagen bis zum Expertenwissen. 

In Nachhaltigkeit, Technik, Logistik – Bei uns live!

Schau vorbei und mach dein Ding…

NOCH KEINE LEHRSTELLE?

BEWIRB DICH JETZT ALS

Kunststofftechnologe/-login EFZ

Polymechaniker/in EFZ

1. und 2. Lehrjahr bei 

libs in Rapperswil-Jona

3. und 4. Lehrjahr bei 

Weidmann Medical Technology AG in Bad Ragaz

libs.ch

Lehre als Fachmann/Fachfrau 
Betriebsunterhalt 

Schwerpunkt Werkdienst

Hast du Lust, einen vielseitigen und 
interessanten Beruf zu erlernen?

Bist du gerne draussen und arbeitest 
gerne in einem kleinen Team?

Dann melde dich doch bei uns,  
über den QR-Code erhältst du alle 
Informationen.

EMS-CHEMIE AG
Personalabteilung/Berufsbildung
Via Innovativa 1, 7013 Domat/Ems

Tel. 081/632 72 06 
www.LehrebeiEMS.ch

Anlagenführer/in

Schichtführer/in, Teamleiter/in, Linien-
führer/in, Bereichsverantwortliche/r, 
Betriebsverantwortliche/r (Fabrikation)
Produktionsassistent/in, 
Produktionsplaner/in, Meister/in 
(höhere Fachprüfung)

Techniker/in HF Maschinenbau 
(Produktionstechnik)

Maschineningenieur/in BSc FH, 
Systemtechnikingenieur/in BSc FH

Entwicklungsmöglichkeiten

Anlagenführer/in das will ich lernen!

Suachsch a Lehrstell mit Verantwortig?
Wird Alagefüahrer/in EFZ.

Entwicklungsmöglichkeiten

Suachsch a Leh
Wird Alagefüahrer/in EFZ.

EMS-CHEMIE AG
Personalabteilung/Berufsbildung
Via Innovativa 1, 7013 Domat/Ems

Tel. 081/632 72 06 
www.LehrebeiEMS.ch

Anlagenführer/in

Schichtführer/in, Teamleiter/in, Linien
führer/in, Bereichsverantwortliche/r, 
Betriebsverantwortliche/r (Fabrikation)
Produktionsassistent/in, 
Produktionsplaner/in, Meister/in 
(höhere Fachprüfung)

Techniker/in HF Maschinenbau 
(Produktionstechnik)

Maschineningenieur/in BSc FH, 
Systemtechnikingenieur/in BSc FH

Anlagenführer/in das will ich lernen!

EMS-CHEM
Personalabteilung/Berufsbildung
Via Innovativa 1, 7013 Domat/Ems

Tel. 081/632 72 06 
www.LehrebeiEMS.ch

Wiiteri Lehrbrüaf 
findsch unter

LehrebeiEMS.ch

Waldberufe – Perspektive inklusive

Lerne Forstwart/in,

werde Förster/in!

Lehrbetriebe in deiner Region

www.sg.ch/forstausbildung

058 229 21 81

Perspektive inklusive


