
Der 11. Berufswahlevent fi ndet am Freitag und Sams-

tag, 15. und 16. November, in der Flumserei statt. Am 

Freitagabend wird der 5. Soziale Wirtschaftspreis 

Sarganserland vergeben.

Die Berufsmesse wird erneut in den Räumlichkeiten der 

Flumserei in Flums durchgeführt. Von 60 Lehrfi rmen werden 

rund 80 verschiedene Lehrberufe vorgestellt. Lernende zeigen 

ihre Tätigkeiten und Berufsbildner informieren über die Ausbil-

dung. Vor Ort sind auch die Kantonsschule und weitere Institu-

tionen. Für Schülerinnen und Schüler fi ndet am Freitag ein Input 

«Tipps aus erster Hand: Lernende und Berufsbildner berichten» 

statt. Am Samstagvormittag wird die Eltern-Infoveranstaltung 

«Jugendliche in der Berufswahl» durchgeführt. Lernende, Be-

rufsbildner und die Berufsberatung diskutieren die Frage einer 

guten Vorbereitung. Am Freitag besuchen alle zweiten Oberstu-

fen des Sarganserlands den Berufswahlevent. Offen ist die Aus-

stellung aber auch für alle anderen Interessierten.

Im feierlichen Rahmen wird am Freitagabend der Soziale Wirt-

schaftspreis Sarganserland 2019 verliehen. Um 16 Uhr beginnt 

der Anlass mit einem Input von Lernenden und dem Rundgang 

der Gäste durch die Ausstellung. Die Preisverleihung startet um 

17.15 Uhr. Ivan Schurte, Bereichsleiter 100pro! Berufsbildung 

(Wirtschaftskammer Liechtenstein), hält ein Referat zum Thema 

«Erfolg mit Lehre – ein Gewinn für alle Beteiligten».

Für Eltern mit ihren Kindern und weitere Besucherinnen und Be-

sucher ist der Berufswahlevent auch am Samstag offen. Die Trä-

gerschaft des Sarganserländer Berufswahlevents bilden der In-

dustrieverbund Cobinet AG, Flums, die Gewerbevereine Sar-

ganserland und die Berufs- und Laufbahnberatung Sarganserland. 

Geöffnet ist der Anlass am Freitag von 8.30 bis 12 Uhr und von 

13.30 bis 17 Uhr. Am Samstag ist die Ausstellung von 8.30 bis 

13 Uhr offen. Der Eintritt ist kostenlos. Ein Café lädt zum Verwei-

len ein. 

www.berufswahlevent.ch
Info: Berufs- und Laufbahnberatung Sarganserland:
info.blbsarganserland@sg.ch oder 058 229 86 86

Rahmenprogramm:

Eltern-Infoveranstaltung
Berufslehre – Input

Spezialveranstaltung

BerufswahlEvent in der Flumserei in Flums

 Freitag, 15. November 2019 08.30 – 12.00 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
 16.00 Uhr Verleihung «Sozialer Wirtschaftspreis Sarganserland» Samstag, 16. November 2019 08.30 – 13.00 Uhr

 Über 60 Firmen aus Industrie, Handel und  Gewerbe aus der Region Sarganserland  und Umgebung präsentieren  ihre Lehrberufe.

 Eintritt frei
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11. Sarganserländer



DIE BEWERBUNG
Vor der Lehrstellenbewerbung geht es darum, sich sorgfältig über den Beruf und den Ausbildungsbetrieb zu in-

formieren. Ebenso sollten Schnuppertage im gewünschten Lehrbetrieb absolviert werden. Vor dem Verfassen des 

Bewerbungsbriefes sollte überlegt werden, weshalb eine Bewerbung in diesem Beruf eingereicht und die Ausbil-

dung gerade in diesem Betrieb angestrebt wird.  

Bewerbungsunterlagen

Die Bewerbungsunterlagen können per Post oder elektronisch eingereicht werden. Vielfach schreiben die Firmen, wel-

che Art sie wünschen. Einige Firmen haben auf ihrer Website elektronische Formulare, welche online ausgefüllt wer-

den müssen. Bei der Bewerbung mit E-Mail werden der Bewerbungsbrief und die weiteren Unterlagen im Anhang 

verschickt. Im Textfeld wird beschrieben, um was es geht. Die Unterlagen sollten als PDF abgespeichert werden. 

Per Post wird die Bewerbung sauber in ein Mäppchen gelegt und mit einem ausreichend frankierten Couvert 

verschickt. 

Bewerbungsbrief
Gedruckt wird der Bewerbungsbrief auf weissem Papier. Das Bewerbungsschreiben sollte nicht länger als eine 

A4-Seite sein. Wichtig ist eine übersichtliche Gestaltung. Mit diesem Brief wird Werbung für sich selber  gemacht! 

Inhaltlich sollte enthalten sein, weshalb die Bewerbung genau an diese Firma geht und weshalb der Beruf zur 

Kandidatin oder zum Kandidaten passt. Jeder Bewerbungsbrief muss genau auf die entsprechende Firma 

 angepasst werden. Weil dieser Brief fehlerfrei sein muss, soll er der Klassenlehrperson oder den Eltern zum 

Durchlesen gezeigt werden. 

Lebenslauf
Zum Lebenslauf gehört immer ein Foto. Dieses sollte von guter Qualität sein. Ebenso ist darauf zu achten, dass 

die Kleidung angemessen ist. Es lohnt sich, Bewerbungsfotos in einem Fotostudio machen zu lassen. Der 

 Lebenslauf muss aktuell sein und aufzeigen, was bisher gemacht wurde (Schule, Schnupperlehren, Hobbys). 

Aufgeführt werden können auch Kurse oder Aushilfs- und Ferienjobs.

Beilagen
Der Bewerbung beigelegt werden Zeugnisse der Oberstufe, gute Schnupperlehr-Bewertungen sowie Ergebnis-

se von Stellwerk- und Eignungstests.

www.berufsberatung.ch | www.berufsberatung.sg.ch

E gueti Lehr, e gueti Firma
Chumm zu üs ii d’Firma Hans  

Fäh AG
Für den Lehrbeginn 2020 suchen wir engagierte 

Mädchen und Jungs für 
Elektroinstallateur EFZ

oder
Montage-Elektriker EFZ

Chumm go schnuppere!
Kontakt:Hans Fäh AG | Herrn Adrian Broder

Blumenaustrasse 2, 8882 Unterterzen SG

T 081 738 11 22 | N 079 235 82 42

adrian-broder@bluewin.ch

emax BerufsschauMittwoch, 13. November 201913 Uhr, EMS-CHEMIE AG
Anmeldung:
www.emax-gr.ch 

Die grösste 

 Berufsschau 

2019 in  

Grau bünden!

emax BerufsschauMittwoch, 13. November 201913 Uhr, EMS-CHEMIE AG
Anmeldung:Anmeldung:
www.emax-gr.ch 
www.emax-gr.ch 

Die grösste 

Berufsschau 

2019 in 

Graubünden!

CEDES AG

Science Park

Kantonsstrasse 14

7302 Landquart

+41 81 307 23 15

www.cedes.com

Weitere Informationen zu den offenen Lehrstellen 2020/2021, Schnuppertagen sowie  

über die Firma findest du unter www.cedes.com

 Elektroniker/in

 Informatiker/in

 Konstrukteur/in

 Polymechaniker/in

 Kaufmann/frau

 Automatiker/in

 Fachmann/frau 

Betriebsunterhalt

 Logistiker/in

«Durch die Grösse der Firma und der 

Abteilungsvielfalt kann ich mir einen Einblick in 

diverse Bereiche der Elektronik verschaffen.  

CEDES bietet mir eine sehr gute Ausbildung  

im Fachgebiet der Elektronik und fördert mich  

im Bereich der Software-Entwicklung.»

Marcel Kant, Lernender Elektroniker

Lehrstellen 2020/2021 bei CEDES

DEINE ZUKUNFT IM  

GRAND RESORT BAD RAGAZ

Wir bilden Hotelfachleute, Köche, Restaurant-

fachleute, Kaufleute, Fachleute Betriebsunterhalt, 

Med. Praxisassistenten & Informatiker aus.

Hast du Interesse bei uns reinzuschnuppern?

Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme. 

Tel. 081 303 27 09

svenja.kressig@resortragaz.ch

resortragaz.ch/karriere
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Eltern sind während der Berufswahl unverzicht-

bar. Dies ist einfach zu begründen: sich mit seinen 

Interessen, Fähigkeiten und der Berufswelt ausei-

nanderzusetzen, kann auch für Erwachsene eine 

schwierige Aufgabe sein. Kindern fehlt einerseits 

die Lebenserfahrung. Weiter befi ndet sich das Ge-

hirn in einem Reifungs- und Umbauprozess. Kin-

der haben deshalb vielleicht Mühe, den Überblick 

zu behalten, auch das Planen und Umsetzen von 

einzelnen Berufswahlschritten fällt oft schwer. 

Während der Berufswahl ist es deshalb wichtig, 

dass Eltern unterstützend eingreifen. Dies vor al-

lem, wenn es darum geht, den zeitlichen Über-

blick und die Orientierung zu behalten. 
Eine wirkungsvolle Frage kann zwischendurch 

sein: «Was sind deine nächsten Schritte?»
Bei Schwierigkeiten geht es nicht darum, dass die 

Eltern die Aufgaben der Kinder selber übernehmen. 

Vielmehr soll die Tochter oder der Sohn darin unter-

stützt werden, selber zu handeln. Wie ein Coach 

können Eltern in verschiedene Rollen wie Motiva-

tor, Begleiter, Antreiber oder Tröster schlüpfen. 
Nicht vergessen werden darf, einfach Eltern zu 

sein. Dazu gehört, sich Zeit für Gespräche zu neh-

men und die Stärken beim Sohn oder der Tochter 

anzusprechen. Unterstützung bietet auch die Be-

rufs- und Laufbahnberatung Sarganserland in 

Sargans. 

Lehrstelle  

auf August 2020

Suchst du eine Lehrstelle und hältst dich gerne im Freien auf?

Wir bieten auf Sommer 2020 folgende dreijährige Ausbildung an:

Lehre als Fachmann/Fachfrau  

Betriebsunterhalt 

beim Bauamt der Gemeinde Vilters-Wangs

Das sind deine wichtigsten Aufgaben:

–  Unterhalt der Infrastrukturanlagen, Strassen, Wege, Kanalisa-

tionen

– Winterdienst, Schneeräumung

– Abfallentsorgung, Betreuung Sammelstellen

– Unterhalt von Maschinen und Geräten

– Pflege der Friedhofanlagen und Spielplätze

Anforderungen:

– Real- oder Sekundarschule

– handwerkliches Geschick

– körperliche Belastbarkeit

– gute Sozialkompetenz

– Freude am Umgang mit Menschen

– Zuverlässigkeit

– Selbstständigkeit

Fühlst du dich angesprochen? Dann bewerbe dich unter Beilage 

der üblichen Unterlagen unter der Adresse: Bauamt Vilters-Wangs, 

Herr Andreas Kohler, Rathaus, 7323 Wangs. Die Bewerber der 

engsten Wahl werden die Gelegenheit für eine Schnupperlehre er-

halten. Bei Fragen steht dir Andreas Kohler (Tel. 081 725 37 26 oder 

andreas.kohler@vilters-wangs.ch) gerne zur Verfügung.

Bauamt Vilters-Wangs

	  

Wir haben für den Sommer 2020 in Flums eine freie 

Lehrstelle als  

Maurer/in EFZ  
Anforderungsprofil: - abgeschlossene Schulausbildung 

- handwerkliches Geschick 
- Spass an der Arbeit im Freien 
 
Wir bieten Dir eine gute Ausbildung in einem 

familiären Betrieb.  

Interessiert? Sende Deine Bewerbung an: 

info@mm-mannhart.ch  
 

 

Nächste Erscheinung am 

12.November 2019

081 725 32 65 | mediaservice@sarganserlaender.ch



DAS VORSTELLUNGSGESPRACH
Mit der Einladung zum Vorstellungsgespräch ist ein erster Schritt zur 
Lehrstelle gemacht. Der Berufsbildner oder die Berufsbildnerin will 
sich ein genaueres Bild machen und den Kandidaten oder die Kan-
didatin persönlich kennenlernen.

Tipps zum Vorstellungsgesprach:
✓   Sich unbedingt über den Lehrbetrieb informieren (Firmen-Website).
✓    Fragen, welche gestellt werden könnten (Was gefällt dir an die-

sem Beruf? Weshalb möchtest du in unserem Betrieb die Ausbil-
dung machen? usw.) notieren und sich Antworten überlegen.

✓   Mögliche eigene Fragen aufschreiben und die Notizen mitnehmen.
✓    Das Vorstellungsgespräch mit der Lehrperson, den Eltern oder 

einer anderen Vertrauensperson üben.  

✓   Die Anreise genau planen und unbedingt einige Minuten vor dem 
Termin dort sein.

✓  Kleider entsprechend des Berufs wählen.

✓  Frisch geduscht, sauber und gepfl egt erscheinen.

✓  Das Handy vor dem Gespräch ausschalten.

✓  Keine Mütze tragen.

✓     Sich informieren, wer die verantwortliche Person ist und diese 
mit dem Namen ansprechen.

✓    Zum guten ersten Eindruck gehören ein fester Händedruck und 
ein freundliches Lächeln.

✓  Aufmerksam zuhören und sich mögliche Fragen notieren.
✓  Deinen Gesprächspartner anschauen.

✓  Laut und deutlich sprechen.

✓  Fragen stellen.

✓   Sich nach dem Gespräch bedanken und erkundigen, wie es mit 
der Bewerbung weitergeht. 

www.berufsberatung.ch | www.berufsberatung.sg.ch 

«Die Lehre deiner Zukunft.»
Wir bieten für 2020 folgende Lehrstellen an:

EMS-CHEMIE AG . Personalabteilung/Berufsbildung . Via Innovativa 1 . 7013 Domat/Ems
Telefon 081 632 72 06 . info@LehrebeiEMS.ch . www.LehrebeiEMS.ch

Bewirb dich jetzt auf:

LehrebeiEMS.ch• Anlagenführer/in EFZ
• Anlagen- und Apparatebauer/in EFZ*• Automatiker/in EFZ
• Automatikmonteur/in EFZ• Elektroinstallateur/in EFZ• Fachmann/frau Betriebsunterhalt EFZ• Informatiker/in EFZ*

• Kaufmann/frau EFZ

• Konstrukteur/in EFZ*
• Kunststofftechnologe/in EFZ• Laborant/in EFZ Fachrichtung Chemie• Logistiker/in EFZ Fachrichtung Lager• Mediamatiker/in EFZ*

• Polymechaniker/in EFZ
• Produktionsmechaniker/in EFZ*

*freie Lehrstellen erst ab 2021

Lehre bei Bartholet -  

alles Andere ist langweilig

Lehrwerkstatt

Bartholet Maschinenbau AG | www.bartholet.swiss

Bodenbeläge • Parkett   
Vorhänge • Polsterei

8887 Mels • +41 81 723 48 15 • baertsch-soehne.ch

Freie Lehrstellen ...
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